
 

 
 

 

 

 

 

 

 

ご利用対象者  
要支援・要介護認定を受けている方。 

（※ご夫婦・親子も可） 
 
配達日 
月～金曜日（土・日曜は休み） 
 

配達時間  
ランチ・午後３時半・４時半のいずれか。 

(要相談) 
 
食事の種類  
普通食、その他希望に応じ形態の変更も可能。 
 
食事の内容  
主菜（ごはん）、おかず３品、汁物、デザート 

（栄養バランスの取れた温かい食事、 

季節を考慮した献立をご用意いたします。） 
 

調理を補うお弁当としても 
お役立てください。 

冷めないよう保温容器に 

入れてお持ちします。 

1食680円 
（２食で 1,200 円） 


